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بعض   مستوي أداءالتفاعلية  بالتعلم المعكوس وتأثيرها علي  Thinglinkاستخدام منصة الصور 
 حارس المرمي في كرة اليد الدفاعية لمهارات ال

 أ.م.د/أحمد محمد السيد القط* 
 - مقدمة ومشكلة البحث :

تنولاً سررررررررر عاً   هو عصررررررررر التنول التفيولويع مع يت ا حياه  اله ا     رررررررر    هذا العصررررررررر  يعتبر
 حا انت رررررررررررررررال  ترراظ رول نررا اتي ررظ اناررال العررالل الع توخ م التفيولوي ررا الهرر   رر  ل رر حرر  حعال   حتلاحقرراً  

ل خلات التيراه   حي را التعم ل مراتي رظ اليراحعرا  الع التعم ل اهلفتر نع لترا لري حف تر لخر معرات ل ر حر  التعم 
السرررررررريوا  التاكرررررررر    رذلا اسررررررررت  ا  حيصررررررررا  التعم ل الت تما  ه الظ التهتو ا  التعم ت    حها ل  توخ ا ا  

 ل  ح  العتم   التعم ت  .
( التع ت ر   Web  2.0 ت تع حيصرا  التعم ل اللفتر ن   مع حق ح  تقي ا  اليخ  ال انع حف الو    

ضررراظ هخا  الت ل وذ   لا ناراً الى الهخو    التتع  التع تضررر ا ا عمى  إقباهً حتزا  اً عمى توخ ا ا حف قب  اع
عتمختع التعم ل  التعملذ حتررا  رر ما التتعمل إلى التارراعرر  حا التهتو  التقرر   عبرهرراذ  رررذلررا حا  قرانرري  حعمترريذ 

 (55: 24إكام  إلى إشراكي مع ع   حف الت تا  التع تيتع ح الاتي.   
 سررررررررراج  تفيولوي ا التعم ل اله     التع تسررررررررراع  مع عتم   التعمل    اى   تعتبر الصرررررررررول الرقت    ح  

الشرررررالظ إلى  هت   الصرررررولظ مع التعم ل مالصرررررولظ الواح ظ تعيى ل لو رمت ل لتا لمصرررررولظ حف ق لظ عمى إكرررررااظ 
ب لمتعمل  الصرررررررول الواقح    الهى ق  عمى الافر    التا و     الفمت ذ  لتا ل ا حف ق لظ عمى إلالظ  امح   النلا

 (274: 16 استترال إلالظ اهتتاح ل. 
 هست  ا  الصولظ الرقت   مع العتم   التعم ت   حتخزات ا م ع تيق  الواقا الذي  را  التتعمل  تيق  الواقا 
ال را  ارالترا ظ التصررررررررررررررولظ  الرذي  تعرذل عمع التتعمل لخ تريذ  ترذلرا ترسرررررررررررررر   اخر    هرا  التتعمتخف الهقراج   

حف الصرولظ العقم   الت خم   عف اهشر اظ الع الصرولظ الهى ى    الرخ ا النب ح   ل ا حتا  يع و  ال ابت ذ  تيقم ل  
عمى تهسرررخف حسرررتوي ا اج ل  تهسرررخف حسرررتوي الا لذ  حف حتخزات ا ايضررراً مها التوكررروعا  اليا لظ  الار  ظ 

عتم   التعمل حخ  ان ا تت    خالج بخات ا  اخضراع ا لم لاسر   البه ذ رتا تقو  الصرولظ الرقت   ب  ل معات مع 
عيصررررررررررررررر يرذب قوي مع الرالظ العتم را  العقم ر  لمتتعملذ رترا ان را تضرررررررررررررراع المو   اهلرالظ  التتعر  اليراظ عتم ر   

 (166ذ 165: 17التعمل. 
 ______________________________________________________________________________________________________ 
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الي   ظ حا و  الصولظ عي  حست  حع اهنترنظ حف شئ لابظ  ساكف    thinglinkحولظ تفيولوي ا    
يهوت الصول الع قصا ح   ا   ر  صولظ   thinglinkإلع صولظ ح   حمخا   غي   االتعموحا  ذ رتا     

الع الصول  الغي    الوساجط  ان اظ حهتوي  ك ر يا ب   عف طر   اكام   صلا    لاظها قص  حف خلات 
 (  1:  32  الاخ  و .

  ت تنبخ  لمواقا اهمتراكع يستى  ل س الواقا اهمتراكع    Thinglinkذ  طمقظ    2016  مع عا   
 لي  حوت حيتوع  حتيوع     360ذ حتا  ومر حيتوع  حف لحلا  الصول  الاخ  و عال   اليو ظ  التااعم     

لمنلاب هست  اح  مع  ج  حف التوكوعا  اتا مع  لا العمو   المغ   الايو  عمى الرغل حف العلا  عيي رتيت
تف التتوقا    يصبح التنبخ    اظ  ساجط حتع  ظ ه غيى عي ا لمع    حف الت صصا  عمى يت ا  التعم ل م

  ( 2:   30 .  التستو ا  التعم ت  
 س م  اهست  ا  تومر لمتست  حخف الق لظ  إلع ح  حا    اظ لقت   حيان         thinglink تعتبر حيص   

حتع  ظ عمى  يزاظ حه  ظ حف     hot spotsإن اظ لاليقاط الساخي ل  ا  صولظ إلى لسل تااعمع عمى تهو    ي  
الاخ  و    تسيخ  الصو     تومخر لااط    ات حجصولظ  تهو   تما الصولظ إلى ح غ  الوساجط التتع  ظ   ال

 تعتبر      النترنظ مع  ي  حوقا عمى شب     حج الرسوحا  التتع  ظإلى  ي حوقا     بيقرظ زل  اح ظ اس ول   
 ( 29 الف خر حف التهتو  مع حساح  صغخرظ. برماستح لمتست  حخف  ت  اظ حذهم   ThingLinkحيص  

ا  Adam J. Jeffery et all   2021   خر    )   Thinglink   ز ا ظ عمى  تعتت   تعم ت      حيص  
الصول  حقاطا الاخ  و لن اظ تيالب تعم ت   تااعم    حرج   تستح التيص  لمتست    بتهتخ  الصول  إكام   
حيتوع  حتيوع  حف اليقاط الساخي  ذ  التع  عي  اليقر عمخ ا يت ف    تومر صولا إكاف      نصوصا     

صول    حقاطا مخ  وذ  حف ال  ∘360حماا  صوت      ل ااط إلى صول  خر  يت ف لمتست     يضا تهتخ   
التيتج الي اجع      VR™    ستاعا   Google التع يت ف ز ا ت ا بياو النر ق   عرك ا ااست  ا  ناالا   

 ( 2:   23حا صول حتع  ظ    حقاطا مخ  و حرتبن  حعا انر ق  حتتاس       للاست  ا هو حول  حر   قاب  
 لذا تيا ي اهتياها  اله     مع طرق الت ل و الع است  ا   سالخ   استرات ي ا  الت ل و اله      
 البع  عف اهسالخ  التقمخ ي    لا لكساب التتعمتخف الت الا   التعموحا   ال برا  الترا  الوصوت الخ ا    

9  :7  )  
لتومخر حهتوي التوا  ال لاس    التهاكرا  لمنلاب التعمل التع وس  ح     ا  التعمل الت حج    عتبر   

( التع تع  LMS  تل ح الر  الاخ  وها   العر ض التق يت   مع التعمل الت حج حف خلات نال ا الظ التعمل  
 ح   هل التنولا  مع است  ا  تفيولوي ا التعموحا  مع الياحعا  لتق يل  إ الظ  تتبا التعمل عف طر   اهنترنظ  

 ( 158:   31اهتصاه   التعا   بخف  عضاظ هخا  الت ل و  النلاب .  تس خ  
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)   خر   الشرمان  حميد  أبو  تهو      م(2013عاطف  ف ي  التعمل  تل  حف  نوع  التع وس  التعمل     
التهاكرظ    الهص  إلع  ل س حسيمي حف خلات است  ا  التفيولوي ا التتومرظ اهخ  يستن ا النمب  حتااعت ا  

  لا لمساح التيات لمى ا  االأن ن  التتيوع   التعمل الي ط  اهستغلات الأح   لوقظ التعمل    خالج التهاكرظ
مع الغرم  الصف   تهظ اشراف التعمل ح   اليقاشا  ذ لع  الأ  الذ ح  الت  م  ذ تياخذ الت ال ا العمت    

 (11: 9 غخرها للراظ تعمل النمب     
يي  ا   تعمل  لهالس حرحع ررظ الخ   ليان  الت ال   ع ام ني    م(2018) عفت رشاد شاكر     خر   

الهالس  قا  اهستع ا  الصه ه  ااهكام  الى التهررا  لتتااع  الفرظ الى يان  ص  الفرا  االخ  ف مى  
بخ   اح ظ ف  و  مع ال الجذ  حا الص   التصو با  حف  بخ   اح ظ  حا   العم ا  ل و  التصو با  حف    الز ايا 

الأحاكف القر ب   الفرا  السر ع  ي اً  اههتتا  اص  الفرا  مى الز ايا السامى االق    الخ  ذ رتا يي  اههتتا   
بت ل با  ال لاك الهسى  اهحساس االاراغ  نوع الهرر  ذ ااهكام  الى العلاقا  الهرر   اتعيى العلاقا  

 ( 4:  10  رر  .بخف الأمرا   اهش اظ التؤلرظ مى اله
الخ    نياح    توقو الار     مع  الأساس  ذ  الت الا    يت ا  لأ اظ  هعب ي  ق لظ  عمى  مر   ررظ   حق ح  

  نت ي    عمى  ربخر  ت لخر  ل ا   التع  التراكز   هل  الار  ذ  حف  نصو  ات اا   الترايا  تعتبر    الذي  الترحى  حالس
  حستوي   عمى  حرحع  حالس   كر لً اذ   يو    هاحًا   الأساس    حرًالمت الا     الترحع  حالس   إيا ظ  التبالاظذ   عتبر

 ( 77:  15 لمارق التع تسعى لمتتخز.   لج سً ا   لًا  مع    عالع
التااعم       Thinglinkال لاسا  التع   صظ اضر لظ است  ا  حيص     خلات اطلاع الباح  عمع   حف
التعم ل   لمعتم      (33(ذ 32(ذ 30(ذ 27(ذ 26(ذ 23(ذ 20  لقا   مع  ت لخر شخ   يذاب  لري  ل ا حف  لتا 

 التعمل حف خلات إطلاع الباح  عمى نتاجج الع    حف ال لاسا  التريح   التع تيا لظ إسترات ي      ذالتعم ت    
 هت    ست  ا   ا حخ   شال       (31(ذ 28(ذ 25(ذ 21(ذ 19 (ذ13 (ذ7(ذ 6(ذ 3(ذ 1 لقا     ذ  التع وس

مع العتم   التعم ت   لتا ل ا ت لخر إييابع مع نواتج التعمل, حخ  تتتاز إسترات ي      التع وسإسترات ي   التعمل  
 حف خلات إطلاع الباح  عمى نتاجج الع    حف   ذمع حراعاظ الار ق الار ي  بخف التتعمتخف  التع وسالتعمل  

 التع ا صظ  (18(ذ 11(ذ 5(ذ 4(ذ 2 لقا   لا  حالس الترحع ح    تعم ل ح ا   ال لاسا  التريح   التع تيا لظ 
اضر لظ اههتتا  ات الا  حالس الترحع ال ماع   لص  الفرا  حف ح تمو التياط  االترحع سواظ مع عتم    

 التعم ل  الت ل   .
    طبقا لتوص م التقرل التوكوع حف قب   عضاظ هخا  الت ل و لفرظ الخ   التع  تهتل عمع طال 

ح الا  حالس الترحع  ح ي  هت   هذا التررز لار   ررظ الخ  ذ ف  خر الباح  ا       اظ الارق  الأ لع حعرم  
ح الا  حالس الترحع ه يت ف     ؤ   ا النلاب طوات زحف الوح ظ التعم ت   راحم  حتع ه ي عر النلاب  
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  لا حف خلات تيالب     خاص  ا سموب الأ احر   الت الا  االتم  الذي يت ف    يعو  عمخ ل حف   اظ تما  
الخ   ال ماع   للاع  ررظ  الت الا   السااق  حا  االوساج   التنب قا     الباحثذ  لفف مض   الباح   اهستعان  

التفيولوي   اله     لت ع ل عتم   التعمل  التهصخ  الهررع لمت الا  الت تما  ذ  نارا ههتتا  الباح   ك ر 
   عي  ق ا  الباح  االبه  عف   قا   الوساج  التفيولوي   اله     لتها ل  توخ ا ا مع العتم   التعم ت  االتنب  

عف اليا الت توب  ي  مع التقا  الأ ت  التع تست    مع التعم ل  التع ت تل االصولظ  الوساج   التنب قا     هذ 
  Thinglink  تفيولوي اظ  ل و اليا ح     خري ي و  ه م ا الأ ت هع الصول    ساج  تفيولوي     هياك اعض  

 Hotيت ف  كا علاحا  عمع الصول   يقونا  ساخي   حخ      الت و  الأ ت ل ا هع الصولظ ذ  التااعم   ذ
spots     حف   التع ت خر التست    لتعرم  التز   عف ح ونا  الصولظ  لتصبح  ك ر تااعم    مع حياط  حعخي

   خر      حا  لاظ الصولظ حف حعموحا   صول  حماا  مخ  و تعم ت   ذلتعرمذ  خلات الضغط عمع هذ  اهيقونا  
 تتتخز عف غخرها حف التيصا  اهخري الع    هذ  الصول ت ب  الع ح  حا خراجط الصول الرقت   ذ    الباحث

التماا   ا ن ا تت ف التست    حف  يو  حر   مع التصت ل ب اخم ا عمع ع و التيصا  اهخري  التع تتمقع  
اه الت ا    ياهزظ لرمع ا ذ م ع ب لي   تتتخز  ان اظ صول  بواسنت ا   لي   تهر   ا ليت ا    360رتا يت ف 

يعت  عمع شغو النلاب لتعرم  ح ونا  الصولظ مع ر  حرظ  ر   الباح  السال ا لمتتعمتخف  اهتياها  حتا  
النلاب  التع وس      التعمل  استرات ي    ااست  ا   الباح   قا   الوح ظ    ذ رتا  هست تال  قظ  طوت حف زحف 

غخر رامع هست  ا  استرات ي    خري لعرض   الوقظ   ق  ي و       اظ ح الا  حالس الترحع    التعم ت   للأ اظ
لذلا قا  الباح  ااست  ا  هذ   ذ    التااعم   Thinglinkااست  ا  تفيولوي ا     لياظ التهاكرظ  التا ظ العمت    

يت ف     حخ    تيتع ح الا  التعمل الذاتع    ها ان ا تومر الوقظ مع الوح ظ التعم ت  اهسترات ي    حف  هل مواج  
ذ  حف خلات العرض الساب  يت ف ته       ينما النلاب عمع التا ظ العمت    ك ر حف حرظ طبقا لار قات ل الار ي 

 ح  م  البه   التتت م  مع السؤات التالع :
رفع مستوي أداء  التفاعلية بالتعلم المعكوس أن تعمل علي    Thinglink  لمنصة الصورهل يمكن  

 حارس المرمي في كرة اليد ؟الطلاب للمهارات الدفاعية ل
 هدف البحث : -

حستوي  التااعم   االتعمل التع وس  ت لخرها عمع    Thinglink   ف البه  الع است  ا  حيص  الصول  
 الترحع مع ررظ الخ .هالس ال ماع   لت الا  ال  اظ 

 فروض البحث : -
القبمع  البع ي لمتيتوع  التير ب     -1 الى اسخف   حستوي   اظ  معتوي  مر ق  ا   هلي احصاج   بخف 

 هالس الترحع مع ررظ الخ  لصالح الى اس البع ي. ل ت الا  ال ماع   ال
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  حستوي   اظ   لمتيتوع  الضاان  معتوي  مر ق  ا   هلي احصاج   بخف الى اسخف القبمع  البع ي   -2
 هالس الترحع مع ررظ الخ  لصالح الى اس البع ي. ل ت الا  ال ماع   ال

حستوي    توي  مر ق  ا   هلي احصاج   بخف الى اسخف البع  خف لمتيتوعتخف التير ب    الضاان  مع -3
 .  البع ي لمتيتوع  التير ب  هالس الترحع مع ررظ الخ  لصالح الى اس ل ت الا  ال ماع   ال   اظ
 مصطلحات البحث: -

 التفاعلية : Thinglinkمنصة الصور  •
هع حيص  الفتر ن   لن اظ الصول التااعم   حف خلات تهو    ي صولظ لابت  الع حيص  هطلاق  

عمع  يزاظ حعخي  حف الصولظ اهخ     Hot spotالوساجط التتع  ظ حف خلات ان اظ حيتوع  حف اليقاط الساخي   
رالت  نا   حواقا   انترنظ  اتواقا  لتن ا  الصول   ت ف  الب ان     لبوحا   الصو   الاخ  و  الرسو   ت ت  
التواص  اهيتتاعع ب  ف إكااظ الهخو   عمع التوكوعا  ال لاس    لتط الأمفال ببعض ا  تيت   ح الا   

 .( 6ذ  5:  20التافخر الت تما   
 علم المعكوس :لتا •

هو نتو ج ترتوي  رحع الع است  ا  التقي ا  اله      شب   اهنترنظ انر ق  تستح لمتعمل ااع ا  
ال لس عف طر   حقاطا مخ  و    حماا  صوت      غخرها حف الوساجط ل نما عمخ ا النلاب مع حيازل ل     

ت ل الموح   قب  حضول التهاكرظ ذ مع حخف  مع  ي ح ا   خر ااستعتات حواسخب ل    هواتا ل الذر       ي ز 
   (  177:  6ي صا  قظ التهاكرظ لمتياق ا   الت ال ا  الت ل با  .  

 إجراءات البحث: -
 أولا : منهج البحث  

است  ا  الباح  التي ج التير بع لتلاجتتي لنب ع  هذا البه  ااست  ا  التصت ل التير بع    الى اس   
 لتيتوعتخف اح اهتا تير ب    اهخري كاان  . القبمع  البع ي 

 : مجتمع وعينة البحث :ثانيا
 البالغ ع  هل  حف طلاب الارق  الأ لع ا م   الترت   الر اك   ياحع  بي ا   تل اخت ال حيتتا البه   

 ( طال  66ذ لل قا  الباح  ااخت ال عخي  ع واج   حف حيتتا البه  بمغ ع  ها     حف البيخف  ( طال  953 
  حي تا   قوا  رلا  تير ب    اهخري كاان   حيتوعتخف اح اهتاتل تقس ت ل الى  ( طال   52لل تل سه  حي ل  

 . ( طال  رعخي  استنلاع   14ع       ( طالبا 26 
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 تجانس عينة البحث : 
 ( 1جدول )

 66تجانس عينة البحث في المتغيرات قيد البحث             ن =                
وحدة    

 القياس
المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

معامل   الوسيط 
 الإلتواء 

متغيرات  
 النمو 

 0.527- 18 0.35 18.15 سنة  السن 
 0.156 170 1.71 168.98 سم  الطول 
 0.314- 65 2.88 65.18 كجم  الوزن 

القدرات  
 البدنية 

 0.062 6.21 0.312 6.20 ثانية )سرعة انتقالية(م في خط مستقيم30عدو 
 0.281- 6 1.00 6.13 سم  ثني الجذع أماما اسفل من الوقوف )مرونة( 

 0.618 27.52 0.79 27.53 ثانية الجري الزجزاجي بطريقة بارو )رشاقة(
 0.466 6.8 0.501 6.83 ثانية )عين ورجل(  اختبار الدوائر المرقمة التوافق

 0.266- 13 1.56 13.22 20درجة/  رمي كرات علي حائط التوافق ) عين وذراعين(
 0.522 16 1.13 16.03 متر )القوة المميزة بالسرعة للذراعين(  جم من الثبات800كرة طبية رمي 
 0.741 173 6.24 174.77 سم  عريض من الثبات )القوة المميزة بالسرعة للرجلين(وثب 

 1.567- 1.98 0.050 1.96 ث  10/ 1 اختبار نيلسون للاستجابة الحركية )سرعة الاستجابة(
  المهارات
  ة الدفاعي
لحارس  
 المرمي 

 0.023- 13.25 0.577 13.07 ثانية سرعة التحرك الدفاعي لحارس المرمي 
 0.266 26 1.19 25.89 عدد  الدفاع بالذراع جانبا عاليا 

 0.320- 25 0.99 25.06 عدد  الدفاع بالذراعين عاليا 
 0.234- 18 1.33 18.16 عدد  الدفاع بالقدم جانبا عاليا 

 0.036- 16 0.97 16.30 عدد  الدفاع بالذراع والقدم جانبا من الوقوف 
 0.256- 6 0.71 6.16 عدد  للزوايا السفلي الدفاع بالذراع والقدم 

الب ن     حستوي   الق لا   اليتو    حتغخرا  (    ق ل حعاحلا  اللتواظ لأمرا  عخي  البه  مع  1 تضح حف الي  ت  
 ( حتا ي خر إلى إعت ال   توز ا  مرا  عخي  البه  مع هذ  التتغخرا .3ح الا  حالس الترحع تيهصر حا بخف  
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 تكافؤ أفراد العينة:  
 ( 2جدول )

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات النمو  القياس القبلي و  
 26=2=ن1نوالقدرات البدنية والمهارات الدفاعية لحارس المرمي)قيد البحث(                             

وحدة   متغيرات البحث 
 القياس

 المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 
الفرق  
بين 

 متوسطين 
المتوسط   قيمة "ت" 

 الحسابي 
 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

 

الإنحراف  
 المعياري 

متغيرات  
 النمو 

 0.999- 0.10 0.34 18.19 0.37 18.09 سنة  السن 
 0.952- 0.46 1.78 170.15 1.71 169.69 سم  الطول 
 1.42 1.11 2.94 64.57 2.69 65.57 كجم  الوزن 

القدرات  
 البدنية 

 0.841- 0.071 0.31 6.24 0.30 6.17 ثانية )سرعة انتقالية( م في خط مستقيم30عدو 
 1.64 0.46 0.95 5.96 1.06 6.42 سم  ثني الجذع أماما اسفل من الوقوف )مرونة( 

 1.29- 0.26 0.80 27.61 0.64 27.34 ثانية الجري الزجزاجي بطريقة بارو )رشاقة(
 0.827- 0.12 0.52 6.89 0.48 6.77 ثانية )عين ورجل(  اختبار الدوائر المرقمة التوافق

 1.47 0.65 1.66 12.84 1.52 13.50 20درجة/  كرات علي حائط التوافق ) عين وذراعين(رمي 
   جم من الثبات800كرة طبية رمي 

 )القوة المميزة بالسرعة للذراعين(
 1.04 0.29 1.08 15.84 1.04 16.15 متر

 وثب عريض من الثبات  
 )القوة المميزة بالسرعة للرجلين(

 0.633- 1.03 6.03 175.34 5.79 174.30 سم 

 اختبار نيلسون للاستجابة الحركية  
 )سرعة الاستجابة(

 0.535 0.01 0.039 1.96 0.057 1.97 ث  10/ 1

  المهارات
  ة الدفاعي
لحارس  
 المرمي 

 0.870- 0.14 0.52 13.13 0.64 12.99 ثانية سرعة التحرك الدفاعي لحارس المرمي 
 0.948 0.30 1.21 25.76 1.12 26.07 عدد  الدفاع بالذراع جانبا عاليا 

 1.102- 0.307 0.93 25.19 1.07 24.88 عدد  الدفاع بالذراعين عاليا 
 1.25- 0.46 1.23 18.38 1.41 17.92 عدد  الدفاع بالقدم جانبا عاليا 

 1.56- 0.42 0.98 16.46 0.95 16.03 عدد  الدفاع بالذراع والقدم جانبا من الوقوف 
 0.371 0.076 0.78 6.15 0.71 6.23 عدد  للزوايا السفلي القدم بالذراع و الدفاع  

 2.021= ( 50ودرجة حرية ) 0.05* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى  
بخف التيتوعتخف التير ب      0.05عي  حستوي    ( ع    يو  مر ق  ال  إحصاج اً 2 تضح حف ي  ت  

 مع هذ  التتغخرا .  البه   حتا ي خر إلى تفامؤ حيتوعتع قخ  البه ( التتغخرا   الضاان  مع 
 وسائل جمع البيانات:و ادوات  -
 ادوات جمع البيانات: -1
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ساع   /الوز  االفخمو يرا حخزا  طبع حعا ر لى اس /ي از الرستاحختر لى اس النوت الفمع لميسل االسيتتختر  -
 شب   لهت  الفرا  2 /صاالظ  / حبات /حرحع ررظ    /قاجتع  ل  عالع /كرا     /ايقاف 

 وسائل جمع البيانات   -2
 (5(،)4(،)3(،)2(،)1:مرفق )  الاستمارات •
 :الاختبارات •

 ( 6أولا : اختبارات متغيرات النمو : مرفق )
 ( 7ثانيا : الاختبارات البدنية : مرفق )

   (9ثالثا : اختبارات المهارات الدفاعية لحارس المرمي : مرفق) 
 ( 10مرفق )المعاملات العلمية للاختبارات البدنية والمهارية قيد البحث :

قا  الباح  ااست  ا  ص ق التقالن  النرف   لعخي  البه  اهستنلاع   لمت ك  حف ص ق اهختبالا   
الب ن    الت ال   قخ  البه  رتا قا  الباح  اهساب حعاح  ال با  للاختبالا   قخ  البه ( لمت ك  حف لبا  

 (. 10ترم   الي ا ت ا  وكح  لا اهختبالا  الب ن    الت ال    
لمهارات حارس المرمي   التفاعلية بالتعلم المعكوس Thinglink صورالبرنامج التعليمي المقترح بإستخدام 

 ( 11مرفق) : في كرة اليد
 : بناء البرنامج التعليمي •
 تحديد الهدف العام : -

التااعم   االتعمل    Thinglinkصرررررررررول  حيصررررررررر  الإسرررررررررت  ا   حعرم   لر  كرررررررررا الباح  ه ماً عاحاً  هو   
 . ح الا  حالس الترحع مع ررظ الخ  مع إكساب طلاب رم   الترت   الر اك    التع وس

 أسس بناء البرنامج التعليمي: -
 التاح  التستترظ لمتهتو  عف طر   الوساج  التفيولوي   الت تما . -

 الستاا ظ حف إح ان ا  التعمل اللفتر نع. -

  التعا   بخف التتعمتخف.  الت الر  التهاكرا  ز ا ظ ن اط النال  مع  -

 تخطيط البرنامج التعليمي : -
( مع حيات ررظ الخ  لوكررررررررررا تصررررررررررول لمبرناحج التعم تع لتيت    5ااسررررررررررتنلاع ل ي ال براظ حرم   الباحث    قا 

ذ  طبقا   التااعم   االتعمل التع وس  Thinglinkحيصر  الصرول اإسرت  ا     ح الا  حالس الترحع مع ررظ الخ  ذ
ذ  شرر ر لحضررا  التبالك ق ق  خلات   45 ق ق  الع   90لياا  الفم   لف  عا  سررختل تقمخ  زحف التهاكرررظ حف 

   سار  نتاجج ال براظ الع اهتع : 
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 (  ساب ا. 8ع    ساب ا البرناحج التعم تع التقترح   -
 .طبقا لمي  ت ال لاسع    سبوع اً  ظ  اح ظ ح  بواقا    ا  (  ح  8ع   الوح ا  التعم ت      -
 ( .8( ذ  7( ذ  2( ذ  1   لقا   هع  الوح ا  التعم ت  (  ق ق  90  الفاحم  زحف الوح   التعم ت   -
 ( .6( ذ  5( ذ  4( ذ  3 لقا    هع  (  ق ق   الوح ا  التعم ت  45زحف الوح ظ التعم ت   الغخر راحم    -

 (12مرفق ):التفاعلية Thinglinkصور اعداد   •

  تتخز االهتتا  االأه اف التعم ت     ( يخر ل  راح   قا  بتصرررررررررررت تي  قا  الباح  ااسرررررررررررت  ا  نتو ج  
(  13  وكرررررررررح حرم     اليراج     التقخ ل التسرررررررررتتر لمتتعمتخف  التر ن   إح ان   الب ظ  م  طب ع  التصرررررررررت ل

 . التااعم   Thinglinkخنوا  اع ا  صول 
 الدراسات الاستطلاعية : 

 الدراسة الإستطلاعية الأولي : -
    3/2021/    29-25حف اإيراظ ال لاسررررررررررر  اهسرررررررررررتنلاع   الأ لع  خلات الاترظ الزحي     الباحثقا          

ال با ( للإختبالا  التسررررت  ح  قخ   -مت ك  حف توامر التعاحلا  العمت    الصرررر قلعمى العخي  اهسررررتنلاع    
  سررررررررررررار  نتاجي ا عمع    التيتوعتخف التير ب    الضرررررررررررراان  حتفاماخف مع حتغخرا  اليتو  التتغخرا   البه  

 .الب ن    الت ال    قخ  البه ( 
 الدراسة الإستطلاعية الثانية  : -
 حتع ال ت و      31/3/2021  اهلتعراظ   و ارإيراظ الر لاسررررررررررررررر  السررررررررررررررتنلاع ر  ال ران ر     لرا    البااحاثقرا    

حيصرررررررررر  الصررررررررررول  ااسررررررررررت  ا   عمى العخي  اهسررررررررررتنلاع      لا ب  ف تير    ح ظ تعم ت        31/3/2021
Thinglink      وحر ا  لتعرمر  التعوقرا  التع يت ف    تقرابر  البراحر   ليراظ تياخرذ الارالتعمل التع وس  التاراعم ر

 .التعم ت   عمع التيتوع  التير ب   
 القياسات القبلىة : -

  لمى اسرررررررا  الب ن    22/3/2021اهليخف التوام   لتتغخرا  البه   و       قا   الباح   اإيراظ الى اسرررررررا  القبم
الب ن    مع الى اسرررررررررا     لمتيتوع  الضررررررررراان     24/3/2021 اهلتعاظذ   و     لمتيتوع  التير ب    الت ال   

 . الت ال   ذ حخ  قا  الباح  ببعض الى اسا  اع  انت اظ الخو  ال لاسع
 تطبيق تجربة البحث الأساسية: -
  اهليخف حتع     5/4/2021  اهليخفقررررا  البرررراحرررر  بتنبخ  تيرترررر  البهرررر  الأسررررررررررررررررراسرررررررررررررر رررر  مى الاترظ حف    

تعم ت    ا   (  ح  8ذ تت موا مع  اهسررررررربوع ح ظ تعم ت    اح ظ مع (  سررررررراب ا ذ بواقا  8بواقا      24/5/2021
 تل تنبخ    ق قر (   45 الوحر ظ التعم ت ر  الغخر رراحمر    ق قر  (     90     الفراحمر   حخر  بمغ زحف الوحر ظ التعم ت ر 
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التقمخرر ي  تيرترر  البهرر  عمى التيتوعرر  التير ب رر   حررا التيتوعرر  الضررررررررررررررراانرر  مقرر  تل تنبخ  البرنرراحج التتبا  
 .الضاان   نتو ج لوح ظ تعم ت   لمتيتوع  (14مرفق )  وكح   ت سموب التعمل االأ احر

 القياسات البعدية : -
بياو    ال ماع   لهالس الترحعختبالا  الت ال   للاتل إيراظ الى اسرررررا  البع ي  عمى عخي  البه  السررررراسررررر     

ذ  و     الضرراان لمتيتوع      26/5/2021  اهلتعاظ  طر ق    سررموب الى اس التتبا مع الى اس القبمع   لا  و 
التير ب     لا اع  اهنت اظ حف الخو  ال لاسررررررررررررع نارا للاعلا  عف انت اظ  لمتيتوع      27/5/2021ال ت و  

 . انت ال  تاظ رول ناالاص  ال لاسع  ت ظ اهحتهانا  مع اه ت حف  ونخو لمه  حف 
 المعالجات الإحصائية :  -

قا  الباح  اتعالي  الب انا  إحصرررررراج ا لمتهق  حف ه ف البه  ذ  إختبالا لار كرررررر    مقا لنب ع  العخي    
/   النهراف التح ال  /   التتوسررررط الهسررررابى  )    لا لييا     spssالبرناحج اهحصرررراجعقا  الباح  ااسررررت  ا   

 . ل ل ل هل  الار ق (إختبال  / حعاح  اللتباط للبخرسو   / اللتواظحعاح  
 :عرض ومناقشة النتائج  -

 ( 7جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدى للمجموعة التجريبية فى 

 قيد البحث المهارات الدفاعية لحارس المرمي في كرة اليد 
 26ن=

وحدة   المهارات )قيد البحث(
 القياس 

 القياس البعدى  القياس القبلى 
الفرق بين  
المتوسط  قيمة "ت"  متوسطين

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المهارات 
الدفاعية  
لحارس 

مرمي كرة 
 اليد

 *9.84 1.45 0.66 11.54 0.64 12.99 ثانية سرعة التحرك الدفاعي لحارس المرمي 
 *7.97- 2.39 0.76 28.46 1.12 26.07 عدد  الدفاع بالذراع جانبا عاليا 
 *11.25- 2.92 0.56 27.80 1.07 24.88 عدد  الدفاع بالذراعين عاليا 

 *8.35- 2.31 0.99 20.23 1.41 17.92 عدد  الدفاع بالقدم جانبا عاليا 
 *11.89- 3.27 1.04 19.30 0.95 16.03 عدد  الدفاع بالذراع والقدم جانبا من الوقوف 
 *6.35- 1.3 0.70 7.53 0.71 6.23 عدد  الدفاع بالذراع والقدم للزوايا السفلي 

 1.70=  25ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

  0.05الي  ل   عي  حستوي حعيو      ت ا(    ق ت    التهسوت  رانظ  كبر حف ق ت 7 تضح حف ي  ت   
مى   التير ب  حتا ي خر الع  يو  مر ق  ا   هل  احصاج   بخف حتوسنع الى اسخف القبمع  البع ي لمتيتوع  
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  ريا  لا    ذ   قخ  البه ( لصالح الى اس البع ي  ال ماع   لهالس الترحع مع ررظ الخ  الت الا     حستوي   اظ
التااعم   ااسترات ي   التعمل التع وس لتا ل ا   thinglinkااست  ا  حيص  الصول    الع البرناحج التعم تع التتبا 

حف  لر يذاب ليذب انتبا  التتعمتخف لتعرم  حهتوي تفو ف الصولظ حف نصو   صول  حقاطا مخ  و  ل ااط  
حهتوي حعخف  ا يقونا  ح تما   التع ت ت عمع    التصتت  عمع الصول  hot spotsعف طر   اليقاط الساخي   

ذ حخ     هذ  اهيقونا  ب ا اعض ىال هج  لذلا ذ رتا حضول التتعمتخف الع التهاكرظ  ل ي  ق ل رامع حف  
التعموحا  عف حوكوع التهاكرظ  التع اتبع ا الباح  حع ل ااسترات ي   التعمل التع وس   ي الع است عاب 

يت ف حف خلال ا ح اه ظ اليزظ التنموب  ك ر حف   التتعمتخف اصولظ سر ع   لاعظ الار ق الار ي  بخي ل رتا
حرظ ذ  حر  يت ا التتعمتخف عمع حعرم  حا  لاظ الصولظ ا   الع سم  عقول ل نهو الت الظ الترا  تعمت ا 

  لفي ا انر ق  غخر حباشرظ     الع لما حستوي   اج ل عي  تعمل الت الا  الت تما   قخ  البه ( . 
  حنان أسعد الزين   ،(  7م()  2014رامي ذكي إسكندر" )اجج   لاس  رلا حف    تتا  هذ  اليتاجج حا نت  

 Goodwin،    (3)(2019أحمد محمد شحاتة )،  (  1)(م2018أحمد شوقي محمد )  ،  (6م( )  2015)
& Miller   (2013( )28م  ، )Motaghian,H et all   (2013()31م  ، ) أبو المجد الرحيم  نهاد عبد 

  ( 25م()2013) Bishop and Verleger( ،  19م()2020( ، محمود أحمد الوكيل )21م()2020)
 الذ ف  شال ا ا   التعمل التع وس    الصو التقموب لي الر ربخر مع تعز ز حستوي اه اظ الت الي ذ   ؤ ي  

ذ الت الا  الت تما   الذي   ي ب  لظ الع لما حستوي  الع ز ا ظ التااع  بخف النلاب  الت الر  اليا ظ مع تياخ 
 اه اظ . 

( ،  20)  م(2016حسين اسماعيل )   ي مرو  تتا   يضا هذ  اليتاجج  يضا حا نتاجج  لاس  رلا حف    
Susan oxnevad, Guest Author    (2012( )32م  ، )Donna Baumbach  (2016( )27م  )

  ،Tom Barrett  (2015( )33م  ، )K. Inozemtseva et all    (2018( )30م  ، )Adam J. 

Jeffery  (2021 ( )23م  ، )C. Berman   (2017( )26م)     الذ ف اشال ا ا   حيص  الصول thinglink   
 التااعم   يت ف است  اح ا رتستو ع لوح ا  التعمل الرقتع اتا يهق  اه اف التعمل . 

   حف  هل حتخزا  است  ا  التعمل التع وس  ني ي يا    مGoodwin & miller     (2013)  ؤر     
عمع اهست  ا  اهمض  لمتقي ا  اله     مع حيات التعم ل   ت ح الارص  لتيت   ح الا  التعمل الذاتع  تياظ 
ال برا  ل ي النلاب   ضتف اهستغلات اليخ  لموقظ   ت ح لمنلاب اعا ظ التهتوي التعم تع  ك ر حف حرظ  

مر قات ل الار ي    ستن ا التعمل    يستغ  الارص   ك ر لمتوي ي  التهاخز  التساع ظ رتا   عل لق   بياظا عمع 
 (   30:   28النلاب مع  ناس ل .   

https://www.gettingsmart.com/author/guest/
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 وبذلك يتحقق صحة الفرض الاول : 
 ( 8جدول )

 فى  الضابطةدلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدى للمجموعة 
 قيد البحث المهارات الدفاعية لحارس المرمي في كرة اليد 

 26ن=

وحدة   المهارات )قيد البحث(
 القياس 

 القياس البعدى  القياس القبلى 
الفرق بين  
المتوسط  قيمة "ت"  متوسطين

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المهارات 
الدفاعية  
لحارس 

مرمي كرة 
 اليد

 *4.13 0.69 0.79 12.44 0.52 13.13 ثانية سرعة التحرك الدفاعي لحارس المرمي 
 *5.60- 1.5 0.60 27.26 1.21 25.76 عدد  الدفاع بالذراع جانبا عاليا 
 *6.75- 1.77 0.99 26.96 0.93 25.19 عدد  الدفاع بالذراعين عاليا 

 *3.100- 1.04 1.06 19.42 1.23 18.38 عدد  الدفاع بالقدم جانبا عاليا 
 *7.63- 1.96 0.80 18.42 0.98 16.46 عدد  الدفاع بالذراع والقدم جانبا من الوقوف 
 *4.07- 0.88 0.66 7.03 0.78 6.15 عدد  الدفاع بالذراع والقدم للزوايا السفلي 

 1.70=  25ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

(    ق ت    التهسوت  رانظ  كبر حف ق ت    الي  ل   عي  حستوي حعيو    8 تضح حف ي  ت   
لمتيتوع    0.05 القبمع  البع ي  الى اسخف  حتوسنع  بخف  احصاج    مر ق  ا   هل   الع  يو   ي خر  حتا 

الت الا     الضاان  الخ  مى  ررظ  مع  الترحع  لهالس  ذ    ال ماع    البع ي  الى اس  لصالح  البه (   التع   قخ  
 .التنبخ  االتهاكرا  العتم   اسموب الأ احر   حظ است   

الع ا  اهسموب التتبا التقمخ ي  الذي يعتبر حف  س   اهسالخ   النرق التست  ح  مع التعمل    الباحث   خر  
مع  قظ ي  ر ف ي است  ا  التفيولوي ا اله     مع عتم   التعمل ق  ه  لاقع تهسيا حمهوخا ا     كبر   لا  

متخف مفااظظ طال  مع التعمل ا    لأ  هذا اهسموب حف  ك ر اهسالخ  التع ه تراعع مر قا مر ي  بخف التتع
 سرع ق  ه تتتاشع حا طال  اخر  ر   حعرم  التز   حف اليتا ج  حف ح تمو الز ايا حتع يستوع  اكبر ق ل 
حف التعموحا   التع مع الي اي  تص  مع عتم   تعمل الت الظ التنموت  حف ناح   ذ  حف ناح   اخري ه ي و   

لت و    اهلالظ  التع تيذب التتعمل  ت رج ر  الناقا  الفاحي  ب اخم  تيا   ب ذ  النر ق  عاح  حف عواح  ا
 عتم   التعمل . 

 ال رح  مى   التتت م   الت ل و  التتبع  مى  التقمخ ي   النر ق       إلى  البع ي  الى اس  نتاجج  تق    الباحث  ريا  
   التفرال   التتالس    لل  ذ  التعمل  بواسن    نتو ج  عت    رذلا  ذ  الأ اظ  ر ف     عف   مفرظ  إعناظ  خلات  حف   المااع
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   حف   سم ت   اصولظ   التعمل  مرص   لمنال     ت ح   هذا  الأخناظذ   تصه ح  الرايع   التغذي    تبع ا  النال    ي    حف
الوح ظ    لياظ  الت الا    تما  تعمل  عي    التصاحب     التعالف  التعموحا    تق يل  مى  إيياب اً   ت لخراً   تؤلر  م ع  لل

تنب قا     ذ  النلاب    حعموحا   حعالف  ز ا ظ  عمى  ساع   لا  التعم ت   رتا است  ا   تعتبر  ق  حف   لفي ا 
 .تفيولوي    خري 

  الثانيوبذلك يتحقق صحة الفرض 
 ( 9جدول )

 فى للمجموعتين التجريبية والضابطة البعدييندلالة الفروق بين متوسطي القياسين 
  قيد البحث اليدالمهارات الدفاعية لحارس المرمي في كرة  

 26=2=ن1ن

وحدة   المهارات )قيد البحث(
 القياس 

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
الفرق بين  
 متوسطين

المتوسط  قيمة "ت" 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المهارات 
الدفاعية  
لحارس 

مرمي كرة 
 اليد

 *4.45- 0.9 0.79 12.44 0.66 11.54 ثانية الدفاعي لحارس المرمي سرعة التحرك 
 *6.26 1.2 0.60 27.26 0.76 28.46 عدد  الدفاع بالذراع جانبا عاليا 
 *3.75 0.84 0.99 26.96 0.56 27.80 عدد  الدفاع بالذراعين عاليا 

 *2.83 0.81 1.06 19.42 0.99 20.23 عدد  الدفاع بالقدم جانبا عاليا 
 *3.40 0.88 0.80 18.42 1.04 19.30 عدد  الدفاع بالذراع والقدم جانبا من الوقوف 
 *2.63 0.5 0.66 7.03 0.70 7.53 عدد  الدفاع بالذراع والقدم للزوايا السفلي 

 2.021=  50ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

(    ق ت    التهسوت  رانظ  كبر حف ق ت    الي  ل   عي  حستوي حعيو    9 تضح حف ي  ت   
لمتيتوعتخف التير ب      البع  خفحتا ي خر الع  يو  مر ق  ا   هل  احصاج   بخف حتوسنع الى اسخف    0.05

مع  ال ماع   لهالس الترحع  الت الا   حستوي ا اظ  مى     الضاان  لصالح الى اس البع ي لمتيتوع  التير ب   
 . قخ  البه (  كرظ الخ  

االتعمل التع وس   لا الع    التيتوع  التير ب   است  حظ حيص  الصول التااعم      الباحث  ريا    
بتفيولوي ا   التع ظ  الاخ  و  الت تما   حماا   الصول  حا  التير ب    التيتوع   طلاب  تااع   الع   التع     

thinglink     3عف طر   اليقاط الساخي  عمخ ا ذ  رذلا الصول التصتت  حف قب  الباح  بتقيD  360 تر  
ذ رتا      لي   التع تعت  عمع شغو النلاب  اليوه  اهمتراك   التع ب اخ  الصولظ للإاهال ب اخم ا  

 ك ر حف حرظ قب   استرات ي   التعمل التع وس     الع توامر حساح  لمنلاب لعا ظ عرض حا تل ح اه تي  
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ال وض مع الت ل با  الت تما  عمع الت الظ الترا  تعمت ا  تالتالع حق  التعمل التع وس نياحا مع التستوي 
 الترا  الوصوت ال ي . 

حف       خر  ،  Donna Baumbach   (2016رلا  حيص   ا  مTom Barrett   (2015)م(     
thinglink  اع ظ حتخزا  حي ا ذ س ول  ان اظ  ح الر    تتتخز عف غخرها حف التيصا  التع خ ر  حؤخرا

الصول التااعم   اتا يستح لمنلاب  التعمتخف اكام  حهتوي تعم تع لري  يا ب اهنتبا  ذ رتا يت ف است  اح ا 
عيصر   عمع  تعتت   التع  التوا   ال لاس    خاص   التوا   ح تمو  إلراظ  مع  عتر    توخ ا ا  حرحم   مع  ي 

  ( 6:  33( ذ    2:  27. الصولظ
اليموس    مGoodwin & Miller  (2013)  ؤر     حف  ب ه  اييابع  عيصر  النال   صبح     

 اهستتاع الع شرح التعمل مقط ا   حا مع  لا حف سمب   ذ ا  يعت  التعمل التع وس عمع تاعخ    ل النال  
   التعم ت    التع  تغخر مخ ا   ل ر   يع  التعمل  ك ر حتع   ت و قا ذ مالتعمل التع وس  تعم  اتي ي   العتم

حف التعمل  النال  حف  ي  الوصوت الع تعمل امض   تبعا لذلا يعا  توز ا الأ  ال مع العتم   التعم ت     تل  
  (4:  28التررخز عمع   ل النال  مع تهت  التساول   . 

التماا  حف نصو   صول    الباحث   خر    ا ني يت ف است  ا  حيصا  تعم ت   اخري  ت عل ر  
 حماا  مخ  و تعم ت    ل ااط   لفف  يقص ا اكااظ طااا التااع  عمع الصول التويو ظ عمع سبخ  الت ات ذ 

ص  الصول   ي تصبح ع يت  الي  ي ا  لل ي ف هياك حا يهق  التااعم   مع العتم   التعم ت   ذ  التع ت خرظ حي 
Thinglink     ب لي التع ظ  نت ي  له  استنلاع النلاب  خاص  الصول  التااعم   لتعرم  حا  لاظ الصولظ 

  لي   حا تومر  هذ  التيص  حف تفيولوي ا ح     يت ف توخ ا ا مع العتم   التعم ت   .  360
ضا حستوي تعم تع يخ ا  حق   يلمتيتوع  الضاان   ايضا    البرناحج التعم تع التتبا    الباحث   خر   

لمنلاب  لفف است  ا  حيص  الصول التااعم   حققظ نياحا  كبر حف خلات ز ا ظ التااع  لمصول التعر ك  
 حف قب  الباح  لمت الا  الترا  تعمت ا . 

 وبالتالي يتحقق صحة الفرض الثالث 
 الاستنتاجات والتوصيات : 

 الاستنتاجات :
ت لخر مع لما  را  لي  التااعم   االتعمل التع وس    thinglinkحيص  الصول  البرناحج التعم تع ااست  ا    -1

  قخ  البه ( ل ي التيتوع  التير ب   . ال ماع   لهالس حرحع ررظ الخ  الت الا  حستوي   اظ 
ال ماع   لهالس ا   الت ال ت لخر مع لما حستوي   اظ  را  لي    الضاان ل ي التيتوع   البرناحج التعم تع   -2

  قخ  البه (. حرحع ررظ الخ  
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مع حستوي  را  لي ت لخر اييابع حمهوظ  التااعم      thinglinkحيص  الصول  البرناحج التعم تع ااست  ا    -3
ل ي التيتوع  التير ب   عف التيتوع      قخ  البه (  ال ماع   لهالس حرحع ررظ الخ  الت الا     اظ  

 . الضاان  
را  ل ا  لر اييابع    hot spotsا اص   اليقاط الساخي        thinglinkالصول التااعم   بتفيولوي ا   -4

 مع التعمل غخر التباشر ل ي النلاب التتعمتخف  عخي  البه  التير ب  (.
الصول   -5 حيص   ااست  ا   التع وس  بخف    التااعم     thinglinkالتعمل  الار ي   الار ق  حراعاظ  الع    ي 

 التتعمتخف  است تال الوقظ الفمع لمتهاكرظ لمت ل   عمع الت الا  الت تما  . 
 التوصيات :

مع ررظ الخ  ال يوح      لتعمل اعض الت الا  الأخر  التااعم      thinglinkحيص  الصول  كر لظ است  ا    -1
 .  ال ماع  

لمنلاب التعمتخف هكتساب اعض  حف قب  التعمل    التااعم    thinglinkحيص  الصول  ست  ا   كر لظ ا -2
 الت الا  التفيولوي   لمت ل و .

الت ل و عمع كر لظ   -3 هخا   ت ل    عضاظ  الصول  ست  ا   ا هت    مع    thinglinkحيص   التااعم   
 التعم ل لمر اكا  اليتاع    الر اكا  الار ي  اهخري .

حف   -4 التز    الأخري  إيراظ  العمت    الصول  ااست  ا   اهاهاث  لمتقرلا   التااعم      thinglinkحيص  
 العتم    ك ر حف التقرلا  اليار   . 

 المراجع العربية والاجنبية 
 - أولا : المراجع العربية :

اللفتر ن     لر إست  ا  إسترات ي   الصو التقموب الت عت  االت  نا  ( : م2018أحمد شوقي محمد ) -1
  حيم  عمو  الر اك  ذ رم   الترت     عمع  كتساب ح الظ تياخذ  لس الترت   الر اك   لمنلاب التعمتخف ذ

 الرياضية ، جامعة المنيا .
تالخر است  ا  اسموب التعمل اهتقانى عمع تعمل اعض الت الا  اهساس    :  (  م2018أحمد محمد شحاتة ) -2

 الر اك   ذ ياحع  التي ا .  ذ حيم  عمو  الر اك  ذ رم   الترت  لهالس الترحع لتبت جع ررظ الخ  
الذرع عمع تعمل اعض الت الا  ت لخر التعمل التع وس ااست  ا  ال اتو  :  (  م2019)  ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا -3

ذ التيم  العمت   لعمو   ميو  الر اك  ذ رم   الترت   الر اك   لمبيا  ذ ياحع     ال يوح   مع ررظ الخ  
 حموا  .
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4- ( الكومي  محمد  الت الا     م(:2010حامد  لبعض  الهررع  التهصخ   عمع  التعم ت    التو  وه   ت لخر 
ذ رم   الترت   الر اك      36العمت   لعمو   ميو  الر اك  ذ التيم     ال ماع   لهالس حرحع ررظ الخ  ذ التيم 

 لمبيا  ذ ياحع  حموا  . 
: ت لخر  سموب التعمل للاتقا  عمع تيت   الت الا  اهساس   لهالس الترحع   ( م2009)  حسام الدين نبية -5

اليزظ ال انع ذ رم   الترت   الر اك    ذ    28مع ررظ الخ  ذ حيم  اسخوط لعمو   ميو  الترت   الر اك   ذ الع    
 ذ ياحع  اسخوط . 

التعمل التقموب مع التهصخ  الأكا يتع لنالبا     ل  لر است  ا  إسترات ي  :م(2015حنان اسعد الزين ) -6
 كم ي الترت ي اياحعي الأحخر  نول  بيظ رالتو ل ذ الر اض .

7- ( اسكندر  ذكي  التعم ل   (:م2014رامي  حيم    , التعالض  التؤ      بخف  التع وس   ال لاس    الاصوت 
 .  14 الع   اللفتر نع , 

:  لاس  حقالن  مع اعض الق لا  العقم    الهرر   بخف حراس حرحع ررظ    م(2014صالح جويد هليل ) -8
  الر اك   ذ ياحع  ذ رم   الترت   7اليزظ    5الق    الخ  التتق حخف ذ حيم  عمو  الترت   الر اك   ذ الع    

 ااب  . 
: تفيولوي ا التعم ل التعاصر  تنو ر التياهج ذ  ال  اج  لمي ر ذ  م(2013عاطف ابو حميد الشرمان )  -9

 عتا  .
: إع ا  حالس الترحع مع التراح  السي   الت تما  ذ حذررا  غخر حي ولظ    م( 2018عفت رشاد شاكر ) -10

 .  ذ اهتها  ال  لع  العرتع لفرظ الخ  ذ   لظ الت لتخف ال  ل   ذ اهس ي ل  
عمى حستو  اه اظ    تالخر برناحج ت ل بى حقترح ااست  ا  الت ل با  اليوع    م(:2012عمرو سيد حسن ) -11

 .  ياحعي اسخوط  ذ الر اك    الترت    الب نى  الت ال  ل   حراس حرحى رر  الخ ذ  لسال  حايستخرذ رم 
12- ( اهساس    الق لا     م(2014فلاح حسن عبد الله  الت الا   مع اعض  حقترح  تعم تع  حخ ا   :  لر 

سي  ذ حيم  القا س   لعمو  الترت   الر اك   ذ التيم    14-12  لهراس الترحع لفرظ الخ  لأعتال  الهرر 
 ذ الع   ال انع ذ رم   الترت   الر اك   ذ ياحع  القا س   .  14

13- ( أبانمي  العزيز  عبد  بن  (2016فهد  مع    م  التاسخر  ت ل و  مع  التقموب  الصو  إسترات ي    :  لر 
 يا  نهو التا ظ ل ي طلاب الصو ال انع ال انوي , حيم  القراظظ  التعرم   التهصخ  ال لاسع  الت

الى اس    م(:2002كمال الدين عبد الرحمن درويش، قدري سيد مرسي، عماد الدين عباس أبو زيد ) -14
 القاهرظ. ذتنب قا ذ حررز الفتاب لمي ر – التقو ل  تهمخ  التبالاظ مع ررظ الخ  نار ا   
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كمال عبد الرحمن درويش، عماد الدين عباس أبو زيد، محمد أحمد عبده خليل، سامي محمد علي   -15
 .القاهرظ ذحالس الترحى مع ررظ الخ ذ حررز الفتاب لمي ر م(:۱۹۹۹)

حق ح  مع التفيولوي ا التعم ت  ذ ح تب  الالاح    م(:2003مد ذيبان الغزاوي)كمال يوسف اسكندر، مح -16
 لمي ر  التوز اذ الفو ظ. 

 تبس ط الاوتوغراف اذ حنبع  ا ه   هبيذ القاهرظ.  م(:2002محمد الصاوي الفقي) -17
اكع  شالك( الت عوح  االواقا اهمتر   –زا ج    –ت لخر استرات ي    مفر    م( :2019محمود أحمد الدسوقي ) -18

عمى التهصخ  التعرمع  تعض الت الا  الهرر   لهالس حرحى ررظ الخ  لنلاب رم   الترت   الر اك    
ذ    2030 اهمر ى       ماق حستقبم   لمر اك  العرت  ال احف  ذ التؤتتر العمتع ال  لع    ياحع   ح اط  –

 كم   الترت   الر اك   لمبيا  ذ ياحع  حموا  .

  Acadox: معال   استرات ي   التعمل التع وس ااست  ا  حيص   كا  رو    (م2020محمود أحمد الوكيل ) -19
ل الظ التهتوي مع تهسخف التهصخ  التعرمع  تعض ح الا  الت ل و ل ي النلاب التعمتخف لمترت    

 التوس ى   ذ حيم  رم   الترت   مع العمو  الترتو   ذ رم   الترت   ذ ياحع  عخف شتو .
ا  لتيت   ح ال   thinglink: ماعم   است  ا  حيص  الصول التااعم      م(2016حسين اسماعيل )   ي مرو  -20

الترتو     اليتح    ذ حيم   اهع ا ي   الترحم   تلاحخذ  ل ي  اليغرامع  البصري  ح  اهستنلاع  التافخر 
 لم لاسا  اهيتتاع   ذ رم   الترت   ذ ياحع  عخف شتو .

ماعم   است  ا  استرات ي   التعمل التع وس عمع حستوي ا اظ   :م(2020نهاد عبد الرحيم أبو المجد ) -21
س   مع ل اك  هورع التخ ا  ل ي طلاب رم   الترت   الر اك   اقيا ذ حيم  اسخوط  اعض الت الا  اهسا

 اليزظ اه ت ذ رم   الترت   الر اك   ذ ياحع  اسخوط . 54لعمو   ميو  الترت   الر اك   ذ الع   

علاق  اعض الق لا  الهرر   اسرع  اهستياا  الهرر    م(: 2017رغدة عبد علي )،  هدي شهاب جاري   -22
ذ الع   ال ال  ذ رم   الترت     29ي حراس حرحع ررظ الخ  ذ حيم  رم   الترت   الر اك   ذ التيم   ل  

 الر اك   ذ ياحع  اغ ا  .
 -ثانيا : المراجع الأجنبية :

23- Adam J. Jeffery, Steven L. Rogers, Kelly L. A. Jeffery, and Luke Hobson 
(2021) : flexible, open, and interactive digital platform to support online and 
blended experiential learning environments: Thinglink and thin sections, 
Gorski. Commune, 4, 95–110, https://doi.org/10.5194/gc-4-95-2021, 2021 . 
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24- Batsila, M., Tsaousidis, C., & Vavougios, D. (2014): Entering the Web-2 
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